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桐生市・みどり市認知症ケアパス作成プロジェクト 第 3回全体会議議事録 

 

日 時：令和 6年 10月 24日（木）19:00～20:50 

会 場：桐生メディカルセンター地下講堂 

 

＜参加者＞  20名（別紙参加者名簿参照） 

＜司会＞ 前川先生 

 

1 挨拶：高橋先生 

会議を重ね良いものになりつつある。あと一歩で完成のところまでくるのでみなさんよろし

くお願いします 

 

2 配布資料確認：前川先生 

 

3 議事 

（1） 認知症ケアパス A4版 修正案について…資料 2 小川 

第 2 回全体会議、第 3 回コア会議でいただいたご意見を反映、コア会議松井リーダーとも相談さ

せていただいての修正案となっている 

① 掲載内容について 

② デザイン（カラー及びイラスト、フォントの種類及びサイズ）について 

をあわせて報告する 

背景は「若草色」をイメージするグリーンを基調にしている 

 

表紙  

＊イラスト：キノピーとみどモスを入れ、2人が持っているものに、「桐生市・みどり市認知症ガ

イドブック」と入れる 

＊タイトル・サブタイトルについて：委員のみなさまからいただいた案を入れてはどうか 

＊目次：ページの修正、フレームの削除 

＊早期診断のススメ → 早期受診のススメ へ変更 

 

 

認知症の基礎知識 P1-2 

＊文面を整える 

＊P2症状の特徴の分量の調整 

・「レビー小体型認知症の症状に、「抑うつ状態」を入れるかどうか？ 
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チェックリスト P3 

フローチャート P4 

＊内容変更なし、イラストを挿入 

＊電話番号 黒文字→青文字へ変更 

青文字→電話番号リンクが貼ってある（スマホで閲覧し電話番号を押すとそのままかけられる） 

P13-14 相談窓口の住所はグーグルマップに飛び、検索した際、現在地から目的の場所まで案内

されるようになっている 

 

 

早期受診のススメ P5 

受診のポイント P6 

＊文面変更なし、イラストを挿入 

＊P6「普段の様子」を赤文字にして強調した 

＊QRコードの位置を少し左に寄せる（バランスを考えて） 

 

 

認知症ケアパス P7-8  

＊時系列の順ではなく、その段階で考えられる資源を、パッと見てわかるようにしている 

＊日新カフェとは？認知症カフェのことなのか？ … 日新病院がやっている認知症カフェのこと 

→オレンジカフェ、日新カフェを認知症カフェとして大きな捉え方で考えた方がよいのではない

か 

＊P11にも掲載があるが、市オリジナル予防体操とは？どちらかに説明があるとよい 

＊老健の役割を入れられないか？ 

 →宿題にさせていただく 

＊認知症疾患医療センターの関りは、かかりつけ医から初期の段階で紹介を受けるケースもある

ため、初期の初めから枠を伸ばしてもよいと思っているがどうか？ 

 （認知症の初期の段階で専門の先生に診てもらうケースあり） 

→ケアマネジャーの立場だと、生活に問題があった時に関わるので、枠はこのままでよいと思う 

＊ブロック状だと時系列を勘違いしてしまうのではないか？ 

→ブロック状と帯状が混在しているが、見やすさを重視した形になっている 

 （他市のものは帯状のものが多く見づらいため） 

＊認知症疾患医療センターの内容に、「相談」をいれる 

＊かかりつけ医の内容の順番を ①相談 ②検査 ③診断 ④訪問診療・往診 （看取り）へ変更 

 

 

認知症の症状とまわりの人が心がけること P9   

＊イラストとの整合性をはかり、文面を一部変更 

認知症の人への接し方のポイント P10  
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＊変更点なし  

 

進行予防について P11   

＊イラストがかわいくあたたかい雰囲気 

 地域で話をすると「認知症にならないためにはどうしたらよいか」という質問がよくあり知り

たいことだと感じている 

＊体操について、知らない方にわかりやすい説明が必要 

＊項目については「運動・食事・交流」でよいと思う 

 

本人の声 P12 

＊「認知症のご本人の声」→「ご本人の声」に変更 

＊「ぐんま希望大使に委嘱されています」→「ぐんま希望大使として活動しています」に変更 

＊インタビューを行った（15～20分）次回修正時、インタビューの内容を入れたものを掲示 

直筆署名も掲載する 

＊認知症になっても、皆が支えてくれることで悲観することなく過ごせますよ、という内容にな

るとよい。ホームページに飛べるようにして全文を掲載してはどうか。 

→ホームページに飛べるようにする 

 

桐生市・みどり市の認知症について相談窓口一覧 P13-14  

＊電話番号と住所にリンクを貼った 

＊キノピーとみどモスのイラスト変更 

＊地域包括支援センター：発行時は 7か所なので、8か所目はカットする 

来年 4月以降は付け加えて第 2版を出す予定となる 

 

裏表紙  

＊イラスト差し替えの予定 

＊挿絵を描いてくださった、桐生市地域包括支援センターのぞみの苑 斉藤里江子さんを入れる 

 

 

③ タイトル・サブタイトルについて 

資料 3 参照 

 認知症ケアパスタイトル（案）をもとに、委員のみなさまよりご意見をいただく 

＊意見がわれたため、事務局で練り直し 1～2案を提案する 

 

2) 別冊：社会資源集 掲載リストについて 

資料 4 参照 

サイズ：A4サイズ半分で考えている 

1.相談窓口 
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（2）かかりつけ医 … 認知症疾患医療センターを入れる 

2.家族の居場所・つどいの場所 

（2）日新カフェ … 今回は掲載なし。申請後掲載する 

3.地域活動 

4.運動 

5.民生委員・児童委員 

6.見守り活動 

7.安否確認 

（2）高齢者見守りシステム … 助成金の方 

 桐生市 SOSネットワーク記載していないので必要なら追加 →13.安全対策へ追加する 

 

8.認知症初期集中支援チーム 

9.介護保険 

・介護保険サービス一覧：簡単に説明したものなら作成可能 

→在宅復帰支援とし、ニーズで分けることで中間型の施設も掲載可能となるのではないか 

10.日常生活自立支援事業 

11. 成年後見制度 

12. 家族支援 

13.安全対策 

14.自宅以外に住み替える 

 ＊中間型の老健、小規模多機能施設はどこに掲載するのか → 9.介護保険を在宅復帰支援と

することで掲載可能となる 

15.その他 

（4）運転免許の返納について 

・かかりつけ医やサポート医へ相談することを入れる 

・「運転が危険になった時」のチェック表を作成予定 

 

・社会資源集は専門職向けで作成している。 

 ガイドブックの情報量は最小限に、読みやすいもの、社会資源集には必要なものを盛り込んで

いく 

 

3. 

（2）試用アンケートについて 

・認知症ガイドブック試用のお願い … 実際に患者さんやご自身で使ってみて感想をお願いし

たい 

 

（3）12/21開催 桐生・みどり地区認知症フォーラムへの参画について 

・ケアパスのお披露目も兼ねている。当日のスタッフの募集 
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4 今後のスケジュールについて 

 11月 上旬 認知症ガイドブック第 1版 仮完成 

 11月 中旬 認知症ガイドブック試用～アンケート送付 

 11月 下旬 第 4回全体会議 

 11月 下旬 認知症ガイドブック 別冊：社会資源集 素案作成 

12月 上旬 認知症ガイドブック第 1版 完成 

11月 中旬 認知症ガイドブック 別冊：社会資源集 仮完成 

 12月 21日 桐生・みどり地区認知症フォーラム（認知症ケアパスお披露目） 

 12月 下旬 認知症ガイドブック 別冊：社会資源集 仮完成 

 

 

                                   

 

 

  文責 田村   

 


