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桐生市・みどり市認知症ケアパス作成プロジェクト 第 4回全体会議議事録 

 

日 時：令和 6年 11月 26日（火）19:00～20:45 

会 場：桐生メディカルセンター地下講堂 

 

＜参加者＞  21名（別紙参加者名簿参照） 

＜司会＞     高橋先生（前川先生が急な会議のため） 

＜配布資料＞ 

次第 

会議参加者名簿 

資料 1：第 3回全体議事録 

資料 2：認知症ケアパス A4版 最終案 

資料 3：認知症ケアパスタイトル（案） 

資料 4：別冊：社会資源集 素案 

資料 5：試用アンケートまとめ 

 

1 挨拶：高橋先生 

 最後の全体会議で決めることもいくつかありますが、今日まとめていただければありがたい。

よろしくお願いします。 

2 配布資料確認：小川 

 

3 議事 ： 小川 

（1）認知症ケアパス A4版 最終案について 

→（4）試用アンケートと並行してすすめる（ご意見より、赤文字部分を修正）  

 

認知症の基礎知識 P1 

・円グラフにタイトルを追加した方がよい 

 短くわかりやすいものを考える 

→「認知症の種類と割合」のタイトルを入れる 

 

P2 … 修正なし 

 

チェックリスト P3 

・チェック欄はいくつが目安になるのか 

→指定はない 

「認知症の人と家族の会」からの出典のため変更できない 

参考にしてもらい受診につなげたい 
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フローチャート P4 

・かかりつけ医と認知症疾患医療センターの間の両矢印が、両者間だけのものに見えてしまう 

 ので、削除してもよいのではないか？矢印を 3つ入れるとごちゃついてしまう？ 

→地域包括支援センター、かかりつけ医、在宅医療介護連携センター間に、両矢印を 3本入れる 

 

 

早期受診のススメ P5 

・早期受診のメリットは、文章をひとつにまとめた方がよいのではないか 

→受診することは診断、治療だけの問題ではなく、周りの人が理解することも含まれるため、ま

とめなくてもよいのではないか、となり現行のままとする 

 

受診時に医師に伝えること （受診時のポイント）P6   

・タイトルについて 

「受診時のポイント」の表現がわかりにくいとの意見あり「受診時に医師に伝えること」へ変更 

・罫線挿入した方が書きやすい 

→罫線を入れたものを採用 

・上下入れ替えた方がよいのでは？→タイトルが変更されたためこのままでよい 

・「医師に伝えたいこと、心配なこと不安なこと」の例文に具体的なポイントを入れたらどうか 

→注釈を入れる（もの忘れ、排泄、入浴、着替え、食事等についてのポイント項目） 

→素直に、今一番困っていることを記入してもらう 

→P7-8を参照してもらうとよいのでは？（注釈として入れる） 

 

◎皆さんの意見を事務局で再考し、メール送信する 

 

認知症ケアパス P7-8 

・文字が多い、見づらいという意見が多い 

→変えようがない 

→このページは情報を本当に見たい人が見るページである 

情報を詰め込むページのためこのまますすめる 

 

 

認知症の症状とまわりの人が心がけること P9  

修正なし 

 

認知症の人への接し方のポイント P10  

・項目の説明文を、わかりやすく丁寧に修正している→内容確認、違和感ないためこのまま採用 

・漢字にルビを振ったらどうか 

・タイトル「接し方のポイント」ポイントはいらないのでは？ 



3 

 

→認知症サポーター標準教材を確認 

 3つのない（驚かせない、急がせない、心を傷つけない）の具体的な関わり方 

 原則を書き、そのためにはこのようにしたらよいという形になるとよい 

・説明文を修正しているため、下記の「認知症を学びみんなで考える」より抜粋 を 参照 に

変更 

 

 

進行予防について P11 

・交流 → 働いている人にはピンとこない 

・かがやき体操を掲載してもよいか 

→周知はしていないが、DVDあり。みどり市への問い合わせ時対応できるので掲載可能 

・元気おりおり体操 → リンクが貼ってあるので青色表示となっている 

 

 

本人の声 P12 

修正なし 

・QRコードにインタビュー記事全文を掲載している 

 

桐生市・みどり市の認知症について相談窓口一覧 P13-14 

修正なし 

・地図の掲載は？→掲載するなら社会資源マップとなる 

裏表紙  

・「認知症ガイドブックの QRコードがあるならきちんと紹介した方がよい」との意見あり 

 URLと QRコードを大きめに掲載している 

 

 

（2）認知症ケアパス A4版 タイトル（案）について 

・サブタイトルは「認知症になっても自分らしく生きる」に決定 

・メインタイトルと決定したい  

「道しるべ」9名 「私の○○」10名  

・メインタイトルのフォント → 資料 3④に決定（イラストの感じと似ているため） 

・道しるべをひらがな表記にすると印象が違うのではないか 

 

◎「みちしるべ」・「わたしのおもい」で 2パターン作成し、再度メンバーに決めてもらう 

 

 

（3）別冊：社会資源集 素案について 

・38項目 40ページ、文面は AIを活用している 

・各項目ごとに渡せるようにしている。セットで配布する予定なし 
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・説明文は市民の方にもわかるように 

・修正部位の確認 

 

（6）ケアマネジャー … ケアマネの名称 → 略称 

（10）介護者のつどい … 再確認 →市民にわかるようにホームページに（を）掲載 

（26）介護保険制度 … ホームページに説明文が掲載されているので内容は入れなくてもよいの

では？ 

＊すべてを載せられないため概要がわかればよい 

   ＊「介護サービスの一例」についてはキリがないため具体例を出すのは難しい 

    ・ホームヘルパーの記載について、生活支援すべてと思われると困る 

    ・カテゴリー別に掲載はどうだろうか？ 

    ・サービスを紹介ではなく、家事や自宅での生活に困った時にお手伝いが受けられる 

必要なサービスを受けられます等、表現の工夫が必要ではないか 

＊介護認定 … 「介護認定」を受ける必要がありますとあるが、事業対象者の場合は？ 

     →「介護認定」などを受ける必要があります へ変更する 

   ＊両市での違いがあり、間をとっての文章を掲載。各市でチェックをお願いしたい 

 

◎「介護サービスの一例」については削除し「ホームページをご覧ください」等を入れて、 

各市のホームページで確認してもらう 

   

 ◎間に合えば、初版として 12/21認知症フォーラム時には、特設ページに載せてだしたいと考 

えている 

    

（14）配食サービス … ［安否確認］の項目でよいのか？違和感はないか？ 

   →ケアパスと連動している、独居の方の安否確認ということで入れている 

   ・誰が使うのか…専門職が使う → 安否確認に重きを置くことを優先する 

   ・文章中の本人の安否確認部分を赤字にし、協調させたらどうか 

  ◎「安否確認」に重きをおいた文章で作り直しを行う 

＊これからの桐生・みどり市の問題になってくるのは「ひとり暮らしの認知症」 

それを誰が見つけるのかを考えると近所の人になるため、ケアパスに近所の人の視点も入れて 

もよいのではないか？（近所の人が発見した時どうするのか） 

→ P4 早期に相談することが重要です の文章「ご本人・ご家族の不安の軽減…」の部分に 

「ご本人・ご家族・近所の人 の不安の軽減…」と「近所の人」と地域包括支援センターへ 

連絡するを追加する 

 

（19）GPSを使用した検索システム … 内容がメール配信サービスのため書き換え 

【自宅以外の生活の場所】（38）介護老人保健施設 → （28）介護老人保健施設  

（13）介護慰労金の支給 … みどり市：掲載ページが期間限定となるため、差し替えする 

桐生市：窓口相談となるため直通電話番号を記載 
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（18）見守り活動 … 地域住民が行っている → 両市、連絡先等に関して持ち帰り確認する」 

（9） 本人ミーティング … 包括独自で行っているものを掲載してもよいのか？ 

  →内容  四辻の斎嘉・日新病院を掲載       

問合せ 日新病院のみ掲載 

 

（29）特別養護老人ホーム …  

内容 要介護 4以上が入所は法律上なしなので削除する 

 対象者 原則要介護 3だが、保険者が入所を認めた場合は入居できる特例ありを追記する 

 

 

（4）試用アンケートまとめについて 

資料 5：試用アンケートまとめ…アンケート回収数 22部 

・アンケートで気になったところの意見について→資料 2 を確認しながら説明する。 

・赤文字部分が修正した方がよい部分と考える 

 

 

4 今後のスケジュールについて ： 小川 

 11月 26日 第 4回全体会議 

 11月 下旬 認知症ガイドブック 別冊：社会資源集 素案修正 

12月 上旬 認知症ガイドブック第 1版（暫定版） 完成～印刷 

11月 中旬 認知症ガイドブック 別冊：社会資源集 仮完成 

 12月 21日 桐生・みどり地区認知症フォーラム（認知症ケアパスお披露目） 

 12月 24日 桐生市医師会 例会（10分講演）にて周知（行政から） 

       →理事会にて周知できるかを確認 

 12月 下旬 認知症ガイドブック 別冊：社会資源集 完成 ※適時修正 

 

2~3月   地域包括支援センター確定後、各機関に配布する 

 

 

5 その他 ： 香取 

12/21認知症フォーラム 

当日ご協力くださるメンバーのみなさまの確認（6名）タイムスケジュールお渡し 

協力内容については、後日メールでお知らせする 

 

 

 

                                    文責：田村 


